FuBball ist mehr

FuBball ist eine herrliche Sache. Uberall in der Welt versteht man
seine Sprache, der FuBball fiihrt Menschen zusammen, egal wel-
cher Nationalitiat, welcher Kultur, welcher Religion. Als in Miin-
chen die Aussiedlerheime voll waren, immer mehr Menschen mit
Migrationshintergrund hier ihre neue Heimat suchten, ist ein Pro-
jekt entstanden, das Vorbildwirkung hat. Der FuBball hat es ge-
schafft, junge Menschen zusammenzubringen, ihnen Freude,
Freunde, SpaR und Selbstbewusstsein zu geben, ihnen zu hel-
fen, sich in ungewohnter Umgebung schnell zu integrieren. Weil
der FuRball nicht unterscheidet zwischen Serben und Kosovo-
Albanern, zwischen Afghanen und Deutschen, zwischen Afrika-
nern und Européern. Der FuBball spricht alle Sprachen.

Mit dem Ball die Welt erkldren

Riidiger Heid Gber die Integrationskraft des Balles -
das preisgekronte Integrations-Projekt
»Bunt kickt gut!”

Edrin hat einen Freund mitgebracht. ,Mal sehen, ob der reinpasst in die Mann-
schaft”, sagt der Chefcoach der ,Harras Boys”. Als Projektleiter von ,Bunt
kickt gut!” empfindet Riidiger Heid dariiber Stolz, groBen Stolz. Denn Edrin
stammt aus dem Kosovo, sein Freund ist Serbe. ,So muss es sein”, sagt Heid.
In Momenten wie diesen sieht er sich bestétigt, dass er mit seinem Projekt,
einer interkulturellen StraBenfuBBball-Liga in Miinchen, auf einem guten Weg
ist. Auf einem sehr guten.

Ridiger Heid spirt das. Woche fir Woche, seit Jahren schon, seit den
Anféngen 1997. Aus der Freizeitbeschéftigung fiir Kinder, die der Krieg aus
ihrer Heimat vertrieben, der sie entwurzelt, in Flichtlingsunterkiinfte nach
Deutschland gebracht hat, ist eine richtige Liga geworden, mit mittlerweile
iiber 90 Teams, die Woche fiir Woche gegeneinander antreten. ,Kontinui-
tat”, sagt Heid, ,ist ein ganz entscheidender Faktor unserer Arbeit. Die Leute

merken, hier tut man was fiir sie, man ist fir sie da, nicht nur einmal im Jahr,

123



Mit dem Fuliball aus der Isolation: Bei ,Bunt kickt gut!“ werden aus
Migranten und Auslédndern Spielmacher, Torjager und Mannschafts-

kapitéane. ,Mit dem Ball |asst sich die ganze Welt erklaren®,
sagt Projektleiter Ridiger Heid.
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sondern stindig.” Man trifft sich, man kennt sich, mal spielt und man spricht
miteinander. Darum geht es. Es ist gelebte Integration.

Heid wurde mehrfach ausgezeichnet, von der Stadt Miinchen, sogar vom
Bundesprésidenten in Berlin. Das Projekt weitet sich aus, auf andere Stadte, auf
andere Lénder, das freut Heid. Im Rahmen der FuBballWM 2006 gab es in
Miinchen ein groBes internationales Festival des StraBenfuBballs, organisiert
von ,Bunt kickt gut!”, das kurzzeitig den Fokus der Offentlichkeit auch auf Heids
Projekt richtete. Doch wichtiger ist ihm, was er Tag fir Tag sieht, wie unter Kin-
dern, deren Vdter gegeneinander Krieg gefiihrt haben, Freundschaften entste-
hen, soziale Kontakte, wie sich Jugendliche, die ohne Perspektive scheinen,
Uber den FuBball neves Selbstbewusstsein holen, wie sie lernen, sich an gewis-
se Regeln, an Vorgaben zu halten, Konflikte anders zu Isen als mit brachialer
Gewalt, sich zu integrieren. ,Gerade da, wo Sprachlosigkeit herrscht, ist Fuf3-
ball das Medium, mit dem Verstandigung méglich ist”, hat Heid erkannt.

Der Ball, ,dieses runde Ding”, mit dem, glaubt Heid, lasse sich ,fast die
ganze Welt erkléren. Bevor einer Deutsch kann, kann er FuBball spielen.”
Heid, Sozialarbeiter am Amt fir Wohnen und Migration, wie das Flichtlings-
amt offiziell heiBt, hat den FuBball genutzt, um an die Kinder, die Jugendli-
chen ranzukommen, sie fiir sich zu gewinnen, ihnen eine Identitét zu geben.
»Nicht als Auslénder oder Flischtlinge, sondern als Torjdger, Mittelfeldstratege
oder Mannschaftskapitén einer FuBballmannschaft.” Zunéchst sind es Freund-
schaftsspiele gewesen, doch Heid wusste, dass Kontinuitét ein ganz wesentli-
cher Faktor ist, um diese Jugendlichen zu binden.

Nun gibt es eine Sommerliga und eine Winterliga, jedes einzelne Turnier
ist ein Happening, ein Event, das auch Neugierige anlockt, zum Mitspielen
bewegt. ,Nachmeldungen sind méglich”, so Heid. Die besten Teams qualifi-
zieren sich fir die ,Champions League”, die iibrigen kicken in der 2. Liga
weiter. Gespielt wird fast immer irgendwo, in der Halle, auf Sportplétzen,
heute sogar in der ,SoccaFive“-Arena im Olympiapark. Heids ,Harras Boys”
spielen gegen den ,FC Abix”, die Mannschaft vom Abenteuerspielplatz am
Hasenbergl. ,Kosovo-Albaner, Bosnier, Serben - fast alle ethnischen Grup-
pen des friheren Jugoslawien sind hier vertreten”, sagt Heid. Doch die Spiele
bleiben friedlich, fair, bis auf zwei Zeitstrafen keine Probleme. »Schlagereien
gibt es nur bei den Alteren”, behauptet der 13-jahrige Aldin.

Manchmal hétte Heid, so widerspriichlich es klingt, gerne ein paar Ausein-
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Der FuRball fiihrt sie alle zusammen: Ridiger Heid (Zweiter von links)
mit Freunden.

andersetzungen mehr, ,Konflikte”, sagt er, ,brauchen wir, um L&sungs-
strategien aufzuzeigen.” Das letzte wirklich gréBere Problem aber liegt weit
zuriick, ,damals sind zwei Teams auBerhalb der Halle aufeinander los ge-
gangen, da musste ich sogar die Polizei holen.” Meist aber bleibt es ruhig,
dafir sorgen schon die Strukturen der StraBenfuBBball-Liga. Wer Gber die Strén-
ge schldgt, muss sich verantworten vor dem ,Ligarat’, der aus Mitgliedern
der einzelnen Teams gebildet wird. Dort haben sich die Ubeltater zu rechtfer-
tigen, 16-, 17-Jéhrige schon mal vor 13-Jéhrigen, auch schriftlich. Und dann
gibt es Konsequenzen. ,Ganz schlimm fir mich wére, wenn ich hier nicht
mehr mitspielen dirfte”, sagt Liridon, der ,am liebsten immer kicken” wiirde.

Darf er auch. Wenn er diszipliniert bleibt. ,Wir als die Harras Boys”, sagt
Ridiger Heid, ,haben den Anspruch, nicht nur sportlich die Nummer eins zu
sein, sondern auch in puncto Auftreten.” Liridon hat das léngst verinnerlicht,
ist zuverlassig, punktlich, engagiert. ,Er hat sich gewandelt”, lobt Heid, ,auch
bei uns ilbernimmt er nun Verantwortung, friher wollte er auf dem Spielfeld
alles alleine machen.” Nun aber hat er léngst begriffen, dass es nur im Team,

nur gemeinsam geht. Uber alle kulturellen und ethnischen Grenzen hinweg.
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Beim FuBball lernen die
Jugendlichen, was ihnen spéter
auch im Leben hilft.

Bildung offnet Tiren

» Deutsch- und Integrationskurse
» Berufsqualifikation
» Computerkurse

= Bildungsberatung.
+ Angebote fiir Migrantingen und 4

s Ehrenamtliches En

Und genau das ist es, was ihnen
Heid vermitteln will. Uber den Fuf3-
ball, ,dieses runde Ding”.

Aus dem sozialen Projekt, das in
den Fliichtlingsunterkiinften am Har-
ras begonnen hat, ist ,ein Selbst-
lgufer” geworden, sagt Heid. Hun-
derte von Bewohnern lebten damals
in Heimen wie dem an der Boden-
ehrstraf3e, ,fast die Halfte waren
Kinder”, erinnert sich Heid. Kinder,
die nicht wussten, was sie anfangen
sollten, hier, in ihrer neuen Welt.
Platz zum Spielen gab es kaum,

dem Schrecken des Krieges waren

sie entkommen, nun aber fanden sie
nichts als Langeweile. ,Klar, dass man da auf komische Gedanken kommt
und auch viel Blédsinn macht”, weif3 der Sozialpadagoge.

Ridiger Heid hat ihnen einen Ball gegeben, Mannschaften gebildet, die ers-
ten Spiele organisiert, die ersten Turniere. FuBBbaill ist eine Sprache, die jeder
spricht, ob Serbe, Bosnier, Albaner, ob Afrikaner, Kurde oder Kasache, der
FuBball fasziniert sie alle, schafft Beziehungen, Verbindungen, Freundschaften.
»FuBball war das einzige, was sie alle kannten”, erzéhlt Heid. Also hat er ihn

genutzt, um Verstandigung zu schaffen, Integration. Erfolgreicher vielleicht als
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Fir den anderen da sein, sich gegenseitig unterstitzen:
,Bunt kickt gut!" ist gelebte Integration.

all die Konzepte der Politik, die immer wieder dann diskutiert werden, wenn
was passiert ist, wenn in den Medien grof3 Gber Jugendgewalt berichtet wird.

Keiner kennt die Denk- und Handlungsweisen junger Immigranten besser
als Heid, der sie Tag fir Tag erlebt, auf dem FuBBballplatz, manchmal auch als
Praktikanten in seinem Projekt. ,Wir miissten noch viel friher anfangen, uns
um die Kinder intensiv zu kimmern”, fordert er und sagt: ,Bei einem 20-J&hri-
gen mit Gewaltbereitschaft ist es zu spéat. Da kann man nur noch reparieren,
nicht aber préventiv tétig werden.” Prévention ist effektiver, meist auch viel
kostengiinstiger als Reparation, natiirlich kann man Jugendgewalt damit nicht
véllig verhindern, aber man kann sie eindémmen.

Heid erzdhlt von seinen Harras Boys, der Mannschaft der ersten Stunde im
Projekt ,Bunt kickt gut!”. , Alle sind sie was geworden”, beteuert er, ,wir hatten
hier nur einen einzigen Problemfall, der in ein geschlossenes Jugendheim kam.”
Natiirlich, man kann es nicht beweisen, man weif3 nicht, wie sich die Jungs ohne
den FuBball, ohne ,Bunt kickt gut!” entwickelt hatten. Aber Ridiger Heid ist
felsenfest iberzeugt, dass er mit dem FuBball, mit dieser interkulturellen Straf3en-
liga in Miinchen, viele junge Menschen davon abgehalten hat, in die Kriminali-

tat abzudriften, ,im Knast oder in geschlossenen Heimen” zu landen.
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Zusammenhalten Uber alle
Unterschiede hinweg: Beim
Miinchner StralRenful3ball
treffen sich Jugendliche
aus 85 Nationen.

+Wir haben eine grof3e Chance”, sagt er, gerade in enger Zusammenar-
beit mit der IG Feuerwache, einem Sozialprojekt der Stadt, das als Trager der
Aktion ,Bunt kickt gut!” fungiert: ,Hier kénnen wir Schiiler férdern, ihnen kul-
turelle Angebote machen, ihnen helfen beim Ubergang von der Schule in den
Beruf. Uber den FuBball, iiber die Kontinuitét, die ihnen Heid geboten hat,
haben sie gelernt, nie aufzugeben, immer dranzubleiben, Teamgeist zu entwi-
ckeln, auch nach drei, vier Niederlagen Durchhaltevermégen zu beweisen.
Alles Dinge, die sie spéter im Beruf brauchen.

Léngst ist man auch eine Art Talentschmiede geworden, es gibt enge Kon-
takte zum FC Bayern, zu leistungsorientierten Vereinen der Umgebung. ,Die
Trainer dort erkennen die Méglichkeiten, Talente werden auf der Straf3e ent-
wickelt, im Verein bekommen sie den taktischen Feinschliff”, sagt Heid. Einer
aus dieser Talentschmiede ist Savio: ,1999 hat er mit den Bad Boys bei uns
angefangen und den Wettbewerb der U12 gewonnen”, so Heid, ,spéter kam
er zum TSV 1860, heute spielt er in der deutschen U19-Nationalmannschaft
und ist Profi beim AC Brescia in Italien.” Vier, finf ehemalige Straf3enfu3baller
sind inzwischen Nachwuchshoffnungen bei den Bayern geworden. Vor allem
aber junge Leute, die ihren Platz gefunden haben, hier, in einem fremden
Land, einer anderen Kultur.

Das sind diese Erfolgserlebnisse, die Ridiger Heid Kraft geben, Mut, sein
Projekt noch weiter auszubauen. Lingst kommen die meisten Kids nicht mehr

aus den Flichtlingsheimen, in Stadtvierteln und Jugendtreffs haben sich Mann-
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schaften gebildet, alle wollen sie mitspielen bei ,Bunt kickt gut!”. Jugendliche
aus 85 Nationen, verschiedenster ethnischer Herkunft, unterschiedlichster Cha-
raktere sind inzwischen dabei. Die Deutschen machen einen Anteil von etwa 15
Prozent aus, sind, so Heid, ,eine Kultur unter vielen. Es geht nicht nur um die
Ausléander, Integration ist fir alle wichtig”, betont er. Mit seinem Projekt kémpft
er nun seit mehr als zehn Jahren an gegen Perspektivlosigkeit, Langeweile und
schlieBlich auch Gewalt unter den Jugendlichen in der gro3en, manchmal so
kalten Stadt. Und das mit Erfolg. Da ist sich Riidiger Heid sehr sicher.

Es ist der FuBBball, der sie alle packt, alle fasziniert, der Menschen, unab-
hangig von ihrer Lebenslage und kulturellen Herkunft, zusammenfiihrt. So wie
den Kosovo-Albaner Edrin und seinen serbischen Freund. Riidiger Heid hat
den FuBBball, dieses runde Ding, fiir sich entdeckt. Und fiir eine grof3e Aufgabe

genutzt, fir die Integration junger Menschen.
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